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IL ROS - 
ROS TIL ALLE

Turneringen blir 
avviklet på 
fotballanlegget på 
Spikkestad. Vi har 
fine gressbaner, 
kunstgress, grusbane 
(reservebane) 
garderober, kiosker, 
kafeteria.

Det aller beste:

MASSE FOTBALLMORRO!!

ROS CUP4 SEPTEMBER 2010

ROS CUP PÅ SPIKKESTAD 4 SEPTEMBER 2010
Vi gjentar suksessen og ønsker velkommen til ROS Cup nr 19 i rekken. 

Hvert lag får minimum 3 

kamper og puljene avslutter 

sine innbyrdes matcher i 

løpet av dagen. Det 

arrangeres ikke sluttspill, og 

hvert lag får dermed kun 1 

spilldag. 

Vi vil etterstrebe å ikke få 

for lange pauser mellom 

kampene.

Kampoppsettet vil bli lagt 

ut på på ROS sin nettside 

http://www.ilros.no/ innen 25 

august. ROS Cup følger 

reglementet som finnes i 

Fotballkalenderen, Buskerud 

Fotballkrets.                                                                    

Vi har god plass på 

anlegget, og det er god 

mulighet for å sette opp telt 

etter behov.
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Turneringsavgift og 
premiering

Deltageravgift er kr. 850,- 
pr. lag.  Dersom en klubb 
stiller med flere enn tre lag, 
er avgiften kr. 700,- pr. lag.

Individuelle, flotte 
premier,tilhver spiller 
(inntil 12 pr. lag). 

Overraskelser!

ROS CUP4 SEPTEMBER 2010

ROS CUP PÅ SPIKKESTAD 4 SEPTEMBER 2010
Vi gjentar suksessen og ønsker velkommen til ROS Cup. 

5’er cup
Spiller på bane tilpasset 5’er 
fotball. Spilletid til 1 x 20 
minutter. 
Minijenter 
MJ 00 født etter 
01.01.2000
Minijenter 
MJ 01 født etter 
01.01.2001
Minijenter 
MJ 02 født etter 
01.01.2002
Minijenter
MJ 03 født etter 
01.01.2003

Minigutter MG 00 født etter 
01.01.2000
Minigutter MG 01 født etter 
01.01.2001
Minigutter MG 02 født etter 
01.01.2002
Minigutter
MG 03 født etter 
01.01.2003

7’er cup
Spiller på bane tilpasset 7’er 
fotball. Spilletid til 2 x 15 
minutter. 

Lillejenter 
LJ 98 født etter 
01.01.1998
Lillegutter 
LG 98 født etter 
01.01.1998

Lillegutter 
LG 99 født etter 
01.01.1999
Lillejenter LJ 99 født etter 
01.01.1999
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Påmelding:

roscup2010@hotmail.com

Innen 7 dager - Overfør 
turneringsavgift til konto:

  

7137.10.59797
I.L. ROS

Postboks 70
3430 SPIKKESTAD

Merk innbetalingen: ”ROS 
for alle CUP - 2010” samt 

navnet på lagene som 
meldes på, telefon og e-

post adresse.

Spørsmål om cupen kan 
rettes til:

Rine Rud 
fam.rud@frisurf.no

48159849 

Vi forbeholder oss retten til 
å avvise lag når de enkelte 

klassene er fulltegnet.  
Dette vil i så fall gjelde de 
sist påmeldte/innbetalte 

lagene.

Påmeldingsfrist: lørdag 
25. august 2010

http://
www.ilros.no/

fotball

ROS- CUP

Maecenas aliquam maecenas 
Sociis mauris in integer, 
a dolor netus non dui 
aliquet, sagittis felis 
sodales, dolor sociis 
mauris, vel eu libero 
cras. Interdum at. Eget 
habitasse elementum est, 
ipsum purus pede class. 
Sodales nulla ante auctor 
excepturi wisi, dolor eros 
condimentum dis, sodales 
lacus nunc.

Male suada 
Quis  Dolor 
Set Ipsum
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Årsklasse:

Idrettslag:

Lag:

Lagleder:

e-post

Draktnummer

Navn: Fødselsår:


